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Обращение организации

Бианки Екатерина

директор

Дорогие друзья!

В 2023 году Некоммерческому партнерству содействия развитию детей
и подростков «Перекресток Плюс» исполнилось 10 лет, но команда
«Перекрестка», обновляясь и меняясь, работает гораздо дольше —
с 1995 года. И нам по-прежнему важно помогать подросткам
и их родителям, транслировать подход и технологии специалистам,
поддерживать и мотивировать друг друга.
Мы очень рады, что в 2023 году у нас появилось несколько новых
специалистов в команде, прибыло волонтеров и практикантов.
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Наша миссия, цели и задачи

Команда подросткового клуба
на Селигерской

Фотография из архива НП СРДП «Перекресток Плюс»

Мы видим свою миссию в том, чтобы оказывать
помощь и поддержку подрастающему поколению в
процессе развития и взросления.

Для нас важно, чтобы дети и подростки осознанно
выстраивали свой жизненный путь, были успешны в
отношениях с семьей и сверстниками, умели давать и
получать поддержку, были чувствительны к себе и
своим потребностям, умели общаться, принимать
ответственные решения в сложных ситуациях. Также
для нас важно, чтобы среда, в которой они
развиваются, была дружественной к ним,
психологически безопасной и развивающей.

Наш подход к работе основан на уважении и
партнерстве, принятии каждого человека, развитии
осознанного и ответственного отношения к жизни.
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Благополучатели

Подростки 10-17 лет и их родители, специалисты помогающих профессий,
работающие с подростками
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Летняя выездная программа

Фотография из архива НП СРДП «Перекресток 
Плюс»

Летняя выездная программа

Фотография из архива НП СРДП «Перекресток 
Плюс»



Подростковый клуб
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Подростковый клуб

О направлении
Команда «Перекрестка» делает 
подростковые клубы в разных районах 
Москвы с 1995 года. Нынешний клуб
на Селигерской был открыт в январе 
2021. Подростковый клуб — 
модерируемое ведущими-психологами 
и волонтерами пространство свободного 
общения для людей 10−17 лет. Сюда 
приходят очень разные ребята — 
общительные
и молчаливые, веселые и грустные. Они 
приходят большими и маленькими 
компаниями, иногда, чтобы тихо 
посидеть рядом с другими, пошить, 
порисовать, почитать, иногда — 
погалдеть, поиграть в настольные игры, 
обсудить с ведущими

животрепещущие вопросы, среди 
которых: конфликты с родителями
и сверстниками, учеба, осмысление 
жизни. Объединяет их желание побыть 
рядом с людьми в свободной
и безопасной обстановке. Тут никто
не будет их уговаривать или заставлять 
что-то делать, осуждать и оскорблять.
В то же время, если подросток 
нуждается в помощи, здесь поддержат 
и помогут
в поиске решения той или иной 
проблемы. Часто это очень заметно 
отличает клуб от других мест, где 
бывают подростки.
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Подростковый клуб

Оказанная помощь и достигнутый эффект

Основной обязанностью ведущих клуба 
является поддержка интереса и активной 
ответственности подростков.
В клубе есть настольные игры, 
художественные материалы, музыкальные 
инструменты, интернет, ноутбук и экран, 
пространство для подвижных
и круговых игр и активностей. Все это 
подростки могут использовать по своему 
усмотрению, соблюдая правила техники 
безопасности и уважительного отношения
к пространству и людям.

Особая ценность клуба в том, что 
подростки приходят в него совершенно 
добровольно, им никто этого 
не рекомендует и не предписывает, 
и даже не зазывает. Иногда приходит

6−10 участников, иногда 25
и больше. Они приходят 
по разным причинам. Иногда 
ненадолго, а иногда на все 3−4 
часа и оба раза в неделю.

На базе подросткового клуба 
проходит практика студентов 
психологических факультетов 
таких ВУЗов, как МГППУ 
и РАНХиГС.

За 2023 год было проведено 78 
встреч подросткового клуба,
в которых приняли участие 73 
подростка, 9 ведущих, 13 
волонтеров и 21 практикант.
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Психологическая помощь
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Психологическая помощь

О направлении

1 0

Направление психологической помощи развивается в Перекрестке с 2013 
года. Мы оказываем индивидуальную, семейную и групповую помощь 
подросткам и их семьям, очно — в Москве, а онлайн — по всей России
и даже за ее пределами.

Оказанная помощь и достигнутый эффект
За 2023 год было проведено 938 индивидуальных и семейных 
психологических консультаций для 154 подростков и 140 родителей. 
Прошло 4 цикла встреч психологических групп для подростков и 2 цикла 
группы поддержки для родителей.



«Рука помощи»
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«Рука помощи»

О направлении

В 2023 г. мы стали победителями спецконкурса «Москва — добрый город». 
Проект «Рука помощи» реализуется в 2023—2024 годах при финансовой 
поддержке Департамента труда и социальной защиты населения г. Москвы.

Проект направлен на оказание индивидуальной психологической помощи 
подросткам 12−17 лет и взрослым членам семей участников «специальной 
военной операции» из г. Москвы. Предполагается проведение 400 
психологических консультаций для 40 участников проекта.
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«Рука помощи»

Оказанная помощь и достигнутый эффект

В 2023 году в этом проекте мы столкнулись с существенными трудностями
в наборе целевой аудитории. Подростки и взрослые из семей участников
СВО не склонны обращаться за психологической помощью, что
подтверждают и данные Единого центра поддержки г. Москвы.

Пока проекте немного участников, однако мы используем различные, в т. ч.
групповые форматы работы с потенциальной аудиторией и надеемся, что
в 2024 году сможем реализовать проект в полном объеме.
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Конференция «Подросток в мегаполисе»
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Конференция «Подросток в мегаполисе»

О направлении

Конференция «Подросток в мегаполисе» проходит с 2005 года. В 2023
году состоялась XVI научно-практическая конференция по проблемам
развития эффективных практик социально-психологической помощи
подросткам и их социальному окружению «Подросток в мегаполисе: поиск
вопросов и ответов». Конференция была организована совместно
с Институтом общественных наук РАНХиГС, Институтом образования НИУ
ВШЭ, МГППУ, Юнеско.
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Конференция «Подросток в мегаполисе»

О направлении

Фотография из архива НП СРДП "Перекресток
Плюс"

Фотография из архива НП СРДП "Перекресток
Плюс"
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Конференция «Подросток в мегаполисе»

Оказанная помощь и достигнутый эффект

В рамках конференции прошло 13 мастерских, 8 круглых столов, 3 лекции, 
3 секции докладов, 3 симпозиума и 1 форум-спектакль.

В конференции приняли участие более 200 специалистов из школ и вузов, 
образовательных проектов, медицинских учреждений, музеев, библиотек, 
некоммерческих организаций, а также тех, кто работает в частной 
практике.
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Выездные программы
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Выездные программы

О направлении

Мы проводим выездные программы для подростков и их семей, летом —
в палатках, а зимой — в корпусе. Как и другие наши программы, выездные
проекты построены на активной ответственности и энергии участников,
подростков и семей с детьми.
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Выездные программы

О направлении

Фотография из архива НП СРДП "Перекресток
Плюс"

Фотография из архива НП СРДП "Перекресток
Плюс"
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Выездные программы

Оказанная помощь и достигнутый эффект

Более 40 подростков и 20 семей приняли участие в выездных программах 
«Перекрестка». Подростки после этих программ часто приходят
в подростковый клуб и становятся его завсегдатаями, а семьи встречаются 
не только в рамках программ, но и в течение года, реализуют собственные 
проекты в рамках сложившегося семейного сообщества.
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Все поступления

Всего поступлений за 2023 год:

7 289 787,00 ₽
Остаток на начало отчетного периода:
1 672 969,51 ₽

Приносящая доход деятельность

4 337 125,00 ₽
59,50%

Гранты

2 176 277,00 ₽
29,85%

Остаток средств с прошлого года

672 854,00 ₽
9,23%

Сборы с краудфандинговых платформ

89 674,00 ₽
1,23%

Пожертвования от физических лиц

13 857,00 ₽
0,19%

Пожертвования от юридических лиц

0,00 ₽
0,00%

Поступления от государства

0,00 ₽
0,00%
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Все расходы
3 589 766,62 ₽

1 212 188,55 ₽

419 735,00 ₽

156 620,00 ₽

145 484,66 ₽

93 022,66 ₽

Всего организация потратила:

5 616 817,49 ₽
Остаток на конец отчетного периода:
1 672 969,51 ₽

Психологическая помощь

3 589 766,62 ₽
63,91%

Административно-управленческая деятельность

1 212 188,55 ₽
21,58%

«Рука помощи»

419 735,00 ₽
7,47%

Выездные программы

156 620,00 ₽
2,79%

Конференция «Подросток в мегаполисе»

145 484,66 ₽
2,59%

Подростковый клуб

93 022,66 ₽
1,66%
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Расходы
на административно
-управленческую
деятельность

Общий расход за отчетный
период:

1 212 188,55 ₽

Зарплата и другие выплаты сотрудникам

493 758,32 ₽
40,73%

Информационные и коммуникационные расходы

361 575,00 ₽
29,83%

Общехозяйственные расходы

256 454,36 ₽
21,16%

Материально-техническое обеспечение

65 614,00 ₽
5,41%

Образование и повышение квалификации
сотрудников

34 786,87 ₽

2,87%
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Подростковый клуб

Расходы по направлению:

93 022,66 ₽

Общехозяйственные расходы

77 062,66 ₽
82,84%

Зарплата и другие выплаты сотрудникам

15 960,00 ₽
17,16%
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Психологическая 
помощь

Расходы по направлению:

3 589 766,62 ₽

Зарплата и другие выплаты сотрудникам

3 160 638,60 ₽
88,05%

Расходы офиса

270 889,00 ₽
7,55%

Общехозяйственные расходы

158 239,02 ₽
4,41%
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"Рука помощи"

Расходы по направлению:

419 735,00 ₽

Зарплата и другие выплаты сотрудникам

230 850,00 ₽
55,00%

Расходы офиса

160 000,00 ₽
38,12%

Информационные и коммуникационные расходы

24 000,00 ₽
5,72%

Материально-техническое обеспечение

4 885,00 ₽
1,16%
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Конференция 
"Подросток в 
мегаполисе"

Расходы по направлению:

145 484,66 ₽

Информационные и коммуникационные расходы

107 699,00 ₽
74,03%

Материально-техническое обеспечение

21 164,66 ₽
14,55%

Зарплата и другие выплаты сотрудникам

16 621,00 ₽
11,42%
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Выездные 
программы

Расходы по направлению:

156 620,00 ₽

Командировочные и транспортные расходы

111 600,00 ₽
71,26%

Материально-техническое обеспечение

45 020,00 ₽
28,74%
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Контакты
Официальное наименование 

Перекресток Плюс

ИНН организации 

7730185325

КПП организации

773001001

Юридический адрес

121309, г. Москва, улица Барклая, 16к2, 128 офис/кв.

Телефон

+7 (926) 288-38-74

Электронная почта

mail@perekrestok.info

ОГРН организации 

1137799011261

Официальный сайт 

http://perekrestok.info/
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Как нам помочь
Сделать пожертвование

Стать волонтером

Поддержать информационно
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https://perekrestok.info/howtohelp/
https://perekrestok.info/volunteers/
https://perekrestok.info/howtohelp/
https://xn--80afcdbalict6afooklqi5o.xn--p1ai/



